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'[ ]’n coup de sifflet, entre deux notes
d'accordéon et de cabrette, are-
tenti hiera 14 heures, a Lalbenque,

dans l'effervescence du marché aux truf-

fes. C'est le signal de I'ouverture officielle
desnégociations et de toutes les tentations.

Karine Marliot y a cédé pour acquerir le

diamant noir de ses réves surle premier

marché de la saison, avec unejoie non dis-
simulée. « Je viens de Libourne, dans laré-
gion bordelaise. Je voulais vivre cet évé-

. nement, mais pas seulement en tant que

spectatrice. J'ai cassé ma tirelire pour ache-

ter des truffes afin de les cuisiner a Noél »,
explique-t-elleravie.

Plus de 500 connaisseurs, observateurs et

restaurateurs ont assisté au spectacle. Car

le marché aux truffes de Lalbenque c'est
d'abord un show dans le froid, avecl'effroi,
pour certains, de repartir les mains vides.

« Vousimaginez, moije viens spécialement

du Limousin. J'aurai été décu de ne pas

avoir trouvé de truffes de qualité. Ce sont
les produits phares de mon restaurant »,
lance Didier Mangieux, restaurateur com-
blé. Les prix grimpent sans s'affoler. 300 €
le kgici, 700 € plus loin, prix maximum sur
le marché de gros ou la balance affichait
55kget1,2kgsurle marché de détail, pour
1 prix maximum atteignant aussi 700 €.
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Acheteurs et vendeurs sur les starting-blocks avant I’

« Pas encore a maturité »

Jean-Claude Ausset, maire d'Aujols pré-
sent parmiles vendeurs, ne tarit pas d'eloge
sur son diamant familial. Digne descen-
dant d'une grande lignée de trufficulteurs,

il connait la truffe de la région et peut ras-

surerles consommateurs. « La qualité sera
au rendez-vous, car la pluie a été abon-
dante cet été. Tl faut juste craindre un trop
grand froid, de 1'ordre de — 15 °. Mais il
faudrait en plus que cela dure une huitaine
de jours pour avoir un effet néfaste surla
truffe », ajoute-t-il, tandis quel'accordeon
de Sylvie Nauges distille les airs festifs
d'une bourrée dans les régles de l'art. Lar-
tiste locale se dit « attachée aux traditions,

CI-DESSUS> Alexis Pélissou, prét & concocter
des bons plats a base de truffe.

ENHAUT A DROITE > Le contréle trés pointu
des truffes avant leur vente surle marché.

CI-CONTRE A DROITE> Sylvie Nauge et Chris-
tian Bouygues : le bon son du marché.

uffe : unmarché

ouverture du marché./Photo DDM, Marc Salvet.

au terroir lalbenquois et a la truffe, méme
si j'aime aussi beaucoup les cépes », plai-
sante-t-elle.

La trutfe, c'est le champion des champi-
gnons. Un champion sans concurrence
pour Alain Ambialet, le président du syn-
dicat des trufficulteurs de Lalbenque a qui
revient le savoureux mot de la « faim ».

« La truffe sera trés bonne cette année. Pour
l'instant, elle n'est pas encore A maturité ».
Ses conseils culinaires : « Un peu de truffe
sur une simple tartine avec une pincée de
sel ou bien en omelette », suggere-t-il.
Essayez ! Avec ou sans sel, Seul ou avec

l'accordéon etla cabrette: i 1«
. 1o Jean-Lue Garela
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De truffes. C'estlaquan-

ntée hierau marché de
es conditions météos con-
ent quantité etqualité,

s prévisions sont bonnes
r|a truffe des prochains mar-

_échos du marché

COMMISSAIRES > La qualité
controlée. Trois commissaires
chargés de controlerla qualitédela
truffe ontarpenté les stands avant
e coup dessifflet annongant l'ouver-
ture du marché.Leur job :valider
chaque panier,chague truffe.Les 44
paniers du marché de gros ont été
passésau cribleselon trois critéres :
la saveur,le parfum et la qualité glo-
bale delatruffe.

STAND » Le site remarquable
du goiit. Cette association, prési-
dée par Christine Vigouroux, faisait

truffes et annongait des animations
3 venirautourde la truffe,dont des
repas aux truffes dans plusieurs
restaurants,ainsi que des démons-
trations de cavage. Informations
surwwwisite-truffe-lalbenque.com

UNE PREMIERE POUR LE PRE-
FET > « Un atout économi-
que ». Jean-Pierre Cazenave-La-
crouts, préfetdulot,a assistéason
premier marchéaux truffes. « Cest

un atout économique pour le terri- ‘
toire, au-dela de latradition.)'ap:

précie la truffe.Je la conseille sur

une tranche de painavecdu selde
Guérande »,conclut-il. A
Jacques Pouget, maire de Lalben-

que, conseille « undineraccompa- ‘
gnéd'amis.Clest aussicelale secret
d'unirepas réussion! |10 (1!
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